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L’association TSA Timéo notre Soutien son Autisme vous aides dans vos démarches
administratives. Vous trouverez dans ce guide comment remplir le formulaire de
première demande auprès de la MDPH. Suivez pas à pas les instructions.

Avant de commencer nous vous rappelons qu’il est primordial de garder une copie
de ce formulaire remplie avant de le transmettre auprès de la MDPH. Vous pouvez
l’envoyer par courrier dans ce cas nous vous conseillons de l’envoyer en
Recommandé avec accusé de réception ou en lettre suivie et de conserver le papillon
de reception. Vous pouvez aussi le déposer en mains propres, la MPDH vous
délivrera un document d’accusé de reception d’une demande que vous conserverez
précieusement.

Tant que votre dossier est en cours d’instruction et n’est pas encore passer auprès de
la CDAPH (en commission) vous pouvez joindre des documents complémentaires
(bilans, lettre d’adressage, factures, devis etc ...)

Attention, même si une ou plusieurs partie ne sont pas complétée par rapport à
votre situation je vous conseille de laisser les pages lors de la transmission du dossier.
Barrez les parties inutiles et/ou non remplies.

Nous esperons que ce petit guide vous aidera dans vos démarches...
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Vous devez cocher
cette case car il s’agit
de votre première
demande auprès de
la MDPH
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La partie A du dossier MDPH consiste simplement à renseigner votre identité et celle de votre enfant.

c

Vous devez
renseignez les
information
concernant
votre enfant
uniquement

Je recommande

de tout cocher

Vous trouverez le
numéro de SS de
votre enfant sur
votre espace
Ameli. fr

Il s’agit de vous
et votre conjoint

ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le
Nom et Prénom de votre enfant sur chaque
page du dossier en bas.
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ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le
Nom et Prénom de votre enfant sur chaque
page du dossier en bas.

cf Projet de vie partie X
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ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et

Prénom de votre enfant sur chaque page du dossier

en bas.

Il s’agit du formulaire CERFA
de la MDPH à faire remplir
par le médecin,
pédopsychiatre.. etc

ATTENTION ! Ne pas
cocher cette case. Le
dossier ne sera pas
traiter plus vite ! il y a
des cas précis pour
cocher cette case. Dans
le cas d’une premiere
demande elle est inutile.
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La partie B est très importante et vous devrez être vigilant sur les cases que vous
cochez. Vous devez à chaque fois répondre au regard de l’âge de votre enfant mais
également de ses besoins. Ne cochez pas par rapport à vos besoins à vous. Cette
partie vous permettra aussi d’argumenter dans le projet de vie certaines de vos
demandes. Ne vous inquiétez pas si vous cochez des cases que vous ne comprenez
pas.

Si vous n’avez rien à cocher c’est pas grave, barrez simplement la partie qui ne vous
concerne pas mais laissez le document dans le dossier.

Les croix en orange correspondent aux besoins d'un enfant de 3 ans diagnostiqué
TSA Non verbal avec des troubles de l’oralité, du comportement, problème de
propreté, troubles des interactions sociales.. etc...
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Il s’agit des aides
financières que
votre enfants à
perçues et non
les vôtres. S’il a
18 ans par
exemple peut-
être perçoit-il un
revenu. S’il est
mineur alors
vous pouvez
barrer cette
partie

Lieu d’habitation de
votre enfant. La case
«de vos parents» =
chez vous.

ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et

Prénom de votre enfant sur chaque page du dossier

en bas.
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ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et

Prénom de votre enfant sur chaque page du dossier en

bas.

Il s’agit de votre
situation
professionnelle.

Vous
argumenterez les
frais liés au
handicap dans le
projet de vie de
votre enfant.

Si vous n’avez pas de
besoins ici ne rien
cocher. Barrez la case.

CF. PROJET DE VIE PARTIE N°
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N’oubliez pas que
vous devez cocher les
cases en fonction de
l’âge de votre enfant.

Cochez oui si vous
souhaitez une
orientation en
structure spécialisée
(exemple : UEMA,
IME ,etc) n’oubliez pas
de notez le nom de
l’établissement
concerné.

ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et Prénom

de votre enfant sur chaque page du dossier en bas.
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ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et Prénom

de votre enfant sur chaque page du dossier en bas.

Pour remplir cette partie vous pouvez vous
aider de notre modèle de PROJET DE VIE.
Vous devrez ici expliquer votre quotiden, le
handicap et les troubles de votre enfants,
vous devrez exprimer vos besoins, vos
demandes, ....

Cette partie est très importante et ne doit
pas être négligée. Prenez le temps pour la
rédiger.
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N’oubliez pas il s’agit

de votre enfant et

non vous. Ne

remplissez que si

votre enfant est en

apprentissage ou

étudiant par exemple

ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et Prénom

de votre enfant sur chaque page du dossier en bas.

ATTENTION! Ne renseigner cette partie que si votre enfant est déjà scolarisé. Dans ce cas n’oubliez pas de

demander à l’établissement un GEVA-sco que vous joindrez au dossier. Si vous n’êtes pas concerné car

votre enfant n’est pas encore scolarisé ne remplissez rien et barrez les pages mais joignez les au dossier

quand même. Vous devrez toutefois cocher la case qui indique que votre enfant est ou non scolarisé.
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ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et Prénom

de votre enfant sur chaque page du dossier en bas.

Vous pourrez
argumenter et refaire
ce tableau dans le
projet de vie de votre
enfant.
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ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et Prénom

de votre enfant sur chaque page du dossier en bas.
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ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et Prénom

de votre enfant sur chaque page du dossier en bas.

Cette partie est
abordée dans
notre modèle de
projet de vie

Vous pouvez écrire
non scolarisé par
exemple si votre
enfant n’est
pasencore scolarisé

Renseignez
également ici le
nom de
l’établissement
type : IME, UEMA,
classe ULYS...etc

Cf. Projet de vie Partie X
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ATTENTION ! Cette partie ne concerne que la situation professionnelle de votre enfant et non

la votre. Barrez les pages si vous n’êtes pas concerné et joignez les quand même au dossier

cela évitera à la MPDH de vous relancer pour des papiers ou données manquantes...

ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et Prénom

de votre enfant sur chaque page du dossier en bas même si

vous n’avez rien renseigné.
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ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et Prénom

de votre enfant sur chaque page du dossier en bas.



Toute reproduction ou copie est interdite. Document créé par TSA-Timéo notre Soutien son Autisme

ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et Prénom

de votre enfant sur chaque page du dossier en bas.
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ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et Prénom

de votre enfant sur chaque page du dossier en bas.

Cf. Projet de vie partie XCette partie peu être

argumentée dans

votre projet de vie

dont nous avons fait

un modèle pour vous

aider.
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Ici vous devez cocher tout ce que vous demandez en termes d’aides auprès de la MDPH.
S’ il s’agit d’un enfant mineur (- de 20 ans) seule la première partie vous concernes. Il vaut

mieux tout cocher ! La CDAPH statuera sur les aides à vous attribuer.

N’oubliez pas de cocher

la case si vous

souhaitez une

orientation en IME

/UEMA/ ULYS /

CAMPS ... etc

ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et Prénom

de votre enfant sur chaque page du dossier en bas.

cf. Projet de vie Partie X
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ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et Prénom

de votre enfant sur chaque page du dossier en bas.
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Cette partie permet d’obtenir le statut d’aidant familial. Vous pouvez faire la demande pour les
deux parents. Il suffira de remplir deux fois ce document. Attention pour les enfants de 2 ans et
demi, 3 ou 4 ans, dans le cadre du TSA et selon votre département, la MDPH ne vous attriburera
pas ce statut. Il faudra cependant perseverer et refaire la demande à chaque renouvellement.

ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et Prénom

de votre enfant sur chaque page du dossier en bas.

Nom + Prénom de l’enfant

Cf Projet de vie

Cochez ici si
vous êtes avec
le papa par
exemple.
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ATTENTION ! N’oubliez pas de renseigner le Nom et Prénom

de votre enfant sur chaque page du dossier en bas.


